
 
 
PROGRAMME 
 

Jeudi 28 septembre  
  
19h30    Ouverture, accueil officiel  
20h00 – 21h30 Conférence inaugurale :  

Abraham : un modèle réconciliant monothéistes et niveaux spirituels 
non religieux ?  
Marc Bonomelli  

   

Vendredi 29 septembre  
  

13h00 – 14h30 : Atelier :  La prière du cœur  
     Laurent Jouvet  
13h00 – 14h30 : Atelier :  Le chamanisme est-il une forme de spiritualité ?  
     Cédric Paroz  
15h00 – 16h30 : Conférence :   
   La spiritualité et les  neurosciences     
   Jacques Besson 
  
16h30 – 18h30 : Atelier :  Druidisme : une tradition ancienne qui parle au présent  

Joëlle Chautems  
17h00 – 18h30 : Atelier : L’écologie dans l’islam : un impératif coranique  
     Pascal Gemperli  
19h00 – 20h30 : Table ronde et apéro dînatoire (sur inscription)  
   
21h00 :   Le grand silence – extrait de film et conférence       
    Alexandre Jollien et Laurent Jouvet  
 

Samedi 30 septembre 
 

10h00 – 11h30  Atelier :  La Parole priée 
     Soeur Lauranne et sœur Gesine de Grandchamp 
10h00 – 11h30  Atelier : Que puis-je faire avec mon secret pour vous ? 

Georges Delaloye 
11h00 – 12h00  Atelier : Préparer son sac pour Compostelle : un exercice spirituel 

Béatrice Béguin 
12h30 – 14h00  Table ronde et apéro dînatoire (sur inscription) 
 
14h15 – 15h15  Atelier : Préparer son sac pour Compostelle : un exercice spirituel 

Béatrice Béguin 
14h00 – 15h30  Atelier : La Médiumnité, outil de développement spirituel 

Stéphanie Monnerat 
 
 
 
 



15h30 – 17h00  Atelier : Lettres hébraïques : créativité et mouvement 
Brigitte Mooser et Anne Oberlin 

15h30 – 17h00  Atelier : Le voyage initiatique du Bateleur dans le Tarot de  
Marseille 
Céline Flückiger 

17h30 – 19h00  Conférence :  
Oser la liberté intérieure ou comment les spiritualités orientent nos vies 
Mariel Mazzocco 

 

19h00 – 20h30 Repas possible au CIP : festival de pâtes (sans inscriptions, à payer sur  
place) 

  
20h30   Concert :  

Les Chambristes : Les Sept Paroles du Christ en Croix 
 

Dimanche 1er octobre 
 

10h00 – 11h30  Atelier :  Qi Gong – L'enracinement 
Laurence Legrand 

10h00 – 11h30  Atelier : Séance publique de médiumnité 
Stéphanie Monnerat 

11h00 – 12h15  Atelier : Les bienfaits de la nature sur notre esprit 
Guillaume Feuz 

12h30 – 14h00  Table ronde et apéro dînatoire (sur inscription) 
 
14h30 – 16h00 Conférence : 

La mort et l’au-delà dans les religions 
Thierry Lenoir 
 

16h30 – 18h00 Atelier :  Le chant grégorien 
Laurent Jouvet 

 
18h00   Rituel de fin 
 
 

Vous choisissez les activités auxquelles vous souhaitez participer …  
vous venez au CIP à Tramelan aux heures de vos activités …  

vous achetez une seule fois le billet pour le Festival de spiritualités à CHF 15.- …  
vous profitez de découvrir, dialoguer, rencontrer … 

 
Vous souhaitez profiter des débats d’une ou de plusieurs tables rondes …  
vous vous inscrivez jusqu’au 20 septembre (formation@refbejuso.ch) …  

vous savourez un apéro dînatoire (à payer sur place) tout en écoutant les intervenant.es de la 
table ronde, puis vous entrez en dialogue si vous le souhaitez  

 
 

Internet : https://www.refbejuso.ch/fr/festival-de-spiritualites 
Facebook : Festival de spiritualités                   Instagram : festivaldespiritualites 
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